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«Sommerhilft» in jeder Jahreszeit
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«Sommerhilft» bietet Unterstiit-
zung bei Verdnderungsprozessen
an. Mit ilber 30 Jahren Erfahrung
1m Sozialbereich macht dies
Thomas Sommer aus Leutwil
kompetent, vertrauensvoll

und zuverldssig.

Thomas Sommer begleitet Menschen
mit ihren Bediirfnissen und Heraus-
forderungen. Dies konnen Seniorin-
nen und Senioren und Menschen mit
einer Beeintridchtigung sein, sowie
wihrend einer Ferienabwesenheit.
Das erste Angebot ist die stundenwei-
se Unterstiitzung im Alltag. Diese he-
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Thomas Sommer begleitet Menschen mit ihren Bediirfnissen und Herausforde-
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inhaltet ein Fahrdienst fiir Besorgun-
gen, Arztbesuche, Therapien oder fiir
Freizeit und Bewegung. Er kiimmert
sich um Garten, Pflanzen oder Haus-
tiere. Mit dem zweiten Angebot beglei-
tet er Veranderungsprozesse, wie das
Planen eines Umzuges von einem
Haus in eine Alterswohnung. Die
Massnahmen werden gemeinsam ge-
plant und umgesetzt. Dazu gehort die
fachgerechte Weiterverwendung von
Hausrat und Mébeln fiir Umzug, Recy-
cling oder Brockenh&duser. Schliess-
lich vermittelt er ergdnzende Fachan-
gebote fiir Finanzen, Pflege, Umziige
oder Liegenschaft.

Mehr Infos: sommerhilft.ch



